
Precisas de ajuda para 

organizar as tuas aulas?
Descobre o scribzee, 
o teu melhor amigo para o ano letivo



Segue estes passos

Planeia as tuas 
sessões de estudo 
no calendário do 

scribzee

Acompanha o teu 
progresso com os 
estados coloridos 

nas tuas 
digitalizações

Define lembretes para 
nunca mais te 

esqueceres de entregar 
os trabalhos de casa

Digitaliza os teus 
apontamentos 

para que os tenhas 
sempre contigo

Como aprenderes os teus 
apontamentos da forma mais 
eficiente possível?

Aprende 
eficazmente 

com flashcards

Obtém conselhos 
sobre as melhores 

técnicas de revisão 
a utilizar

Partilha os teus 
apontamentos com os 

teus amigos



O scribzee reenquadra 
a tua digitalização

Aponta os marcadores 
nos cantos e o scribzee 

detecta a página

Seleciona o 
modo de digitalização 

correto

Clica em 
« digitalizar »

1. Digitaliza as tuas notas 
para que as tenhas sempre contigo

Todas as 
digitalizações, exceto 
notas e flashcards

Todas as 
digitalizações, exceto 
agendas e notas

Apenas notas

Modos de 
digitalizaçãos

QUADRADO

VERTICAL

HORIZONTAL



Qual é a diferença em relação 
a uma fotografia tirada com o 
teu telemóvel?

Porquê digitalizar com o scribzee?

Precisas de ajuda para digitalizar? 

O Scribzee enquadra, endireita 

e melhora os teus documentos 

digitalizados. 

Como resultado, os teus 

apontamentos são muito fáceis 

de ler. Não é como algumas 

das tuas fotografias em que 

faltam pedaços de páginas.

Ao teres tudo ao teu alcance, no teu telemóvel, podes rever onde e 

quando quiseres. 

Já não precisas de trazer os teus cadernos, pastas ou arquivos contigo.

E com o scribzee, tens 

acesso a muitas 

funcionalidades para 

acompanhar o teu estudo.

Além disso, com o scribzee, 

a tua digitalização não fica 

misturada com as outras 

fotografias da tua galeria. 

https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/
8255095865116-Como-digitalizar

Vê as nossas perguntas frequentes:

https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8255095865116-Como-digitalizar
https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8255095865116-Como-digitalizar


Todas as tuas sessões 
de revisão são exibidas 

no calendário do 
scribzee

Preenche todos os detalhes 
da tua sessão de estudo e 
adiciona digitalizações, se 

necessário

Vai ao dia da tua 
escolha e clica para 

criar um evento

2. Planeia as tuas sessões de revisão 
no calendário do scribzee

Clica em 
« Calendário »

Eventos de um calendário 

externo :
Ao importar um calendário 

(Perfil > Preferências > 

Importar calendário), os 

eventos do calendário são 

visíveis no scribzee

Eventos criados 

manualmente

Eventos de agendas 

compatíveis : 
Após a digitalização, os 

eventos são exibidos no 

calendário



Precisas de ajuda para veres

todos os teus compromissos no teu calendário scribzee?

Precisas de dicas 
para criar o teu plano de revisão?

Porquê criar o teu calendário de revisões 
no scribzee? 

Junta todas as tuas sessões de estudo no mesmo local,

Lembra-te dos compromissos importantes ou dos trabalhos de casa a 

entregar com os lembretes,

Facilita a tua revisão, associando as notas a rever às tuas sessões de 

estudo.

Como criar um compromisso digital no teu calendário?

Como faço para associar uma digitalização a um compromisso no 
meu calendário Scribzee?

Como faço para importar eventos do calendário do meu 
smartphone para o scribzee?

https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8280787325084-Como-criar-um-
compromisso-digital-no-seu-calend%C3%A1rio

https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8280119829020-Como-posso-
ligar-um-scan-a-um-evento-no-meu-calend%C3%A1rio-Scribzee

https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8269259978524-Como-posso-

importar-eventos-do-meu-calend%C3%A1rio-do-smartphones-para-o-

Scribzee

Lê o nosso artigo :

https://www.my-oxford.com/pt-pt/blog/como-organizas-o-teu-dia-a-dia-
na-escola/

https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8280787325084-Como-criar-um-compromisso-digital-no-seu-calend%C3%A1rio
https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8280787325084-Como-criar-um-compromisso-digital-no-seu-calend%C3%A1rio
https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8280119829020-Como-posso-ligar-um-scan-a-um-evento-no-meu-calend%C3%A1rio-Scribzee
https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8280119829020-Como-posso-ligar-um-scan-a-um-evento-no-meu-calend%C3%A1rio-Scribzee
https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8269259978524-Como-posso-importar-eventos-do-meu-calend%C3%A1rio-do-smartphones-para-o-Scribzee
https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8269259978524-Como-posso-importar-eventos-do-meu-calend%C3%A1rio-do-smartphones-para-o-Scribzee
https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8269259978524-Como-posso-importar-eventos-do-meu-calend%C3%A1rio-do-smartphones-para-o-Scribzee
https://www.my-oxford.com/pt-pt/blog/como-organizas-o-teu-dia-a-dia-na-escola/
https://www.my-oxford.com/pt-pt/blog/como-organizas-o-teu-dia-a-dia-na-escola/


Atualiza os 
estados de progresso

Vai à tua 
digitalização e clica 
no ícone “estado”

Got it!

Almost there

To do

Not set

Progress update

The note status has been 
updated

My notes

Not set

Progress update

The fields have been 
updated

Known

Pending

To learn

Seleciona o estado 
correspondente ao 

teu progresso. 
Aparecerá na tua 

digitalização

3. Acompanha o teu progresso 
com os estados coloridos posicionados 

nas tuas digitalizações

Personaliza os estados 
de progresso de 

acordo com a tua 
forma de aprender e 

clica em “ok”

Na tua pasta, vê o 
estado dos teus 
apontamentos/ 
flashcards e dá 

prioridade às tuas 
revisões



Queres saber como utilizar o scribzee 
para um ano letivo de sucesso?

Porquê usar os estados de 
progresso do scribzee?

Para nunca mais teres de te perguntar “onde é que eu ia?” 

quando estudas os teus resumos

Visualizar rapidamente quais os resumos que tens de rever 

primeiro, graças ao código de cores

Ver o teu progresso ao longo do tempo: não há nada mais satisfatório!

Lê o nosso artigo « Como utilizar o scribzee para um ano letivo de 

sucesso? » :

https://www.my-oxford.com/pt-pt/blog/how-to-use-scribzee-

for-a-successful-school-year/

https://www.my-oxford.com/pt-pt/blog/how-to-use-scribzee-for-a-successful-school-year/
https://www.my-oxford.com/pt-pt/blog/how-to-use-scribzee-for-a-successful-school-year/


O que são flashcards?

4. Aprende eficazmente 
com flashcards

Pequenos cartões onde escreves uma 
pergunta na frente e a resposta no verso. 
Este método simples é muito eficaz para 
memorizar vocabulário, fórmulas, 
definições, datas e noções. 

conselhos para criar 

flashcards eficazes5
Anota uma e apenas uma informação por flashcard

Anota a pergunta ou uma palavra na frente e a 
resposta ou a tradução no verso

Ilustra com diagramas e dá cor ao teu flashcard

Lê a pergunta na frente do flashcard e tenta 
encontrar a resposta sem ver o verso

Utiliza regularmente os modos de estudo e de teste 
do scribzee



Memoriza facilmente graças às
revisões personalizadas baseadas
no método Leitner

Como é que funciona?
O método Leitner baseia-se no
princípio da repetição espaçada
para facilitar a aprendizagem
mecânica. No início, todos os
flashcards estão no quadro n°1.
Quando respondes corretamente a
um flashcard, ele passa para a caixa
n°2 e assim sucessivamente, até à
caixa 5 onde o flashcard é
considerado dominado.
Um poderoso algoritmo baseado
neste modelo foi integrado no
scribzee.
Cria sessões de revisão
personalizadas com base no teu
conhecimento dos flashcards. Como
resultado, passas o tempo nos
flashcards que sabes menos.

Certifica-te de que estás
preparado para o teu exame

Como é que funciona?
Na mesma sessão, todos os
flashcards são mostrados e a
tua pontuação aparece no
final.
Depois, podes escolher :
• Melhorar o teu resultado,

revendo apenas os
flashcards que não sabes.

• Reiniciar o teste completo.

View all your 
flashcards in scribzee 

to study where & 
when you want!

2 modos de aprendizagem 

com scribzee?



O Scribzee lembra-te de 
estudar

Escolhe a data e a hora 
do teu lembrete

Vai à lição que precisas 
de rever e clica no ícone 

do lembrete

5. Define lembretes 
para nunca mais te esqueceres de 

entregar os trabalhos de casa

You have a reminder

fri 6 sep 2024



Lê os artigos 
para aprenderes 

técnicas de estudo

Vê os nossos 
conselhos e dicas 

Vai ao 
centro de notificações

6. Recebe conselhos sobre as melhores 

técnicas de revisão a utilizar

Todos os meses, recebe 2 dicas de método e revisão



Gostarias de ter uma antevisão dos 
conselhos que te vamos dar no scribzee?

Porquê tomar notas 

num caderno e não no 

computador?

5 dicas para evitares 

distrações durante o 

estudo

5 dicas

para tornares o estudo 

divertido

Como controlar o 

teu stress antes 

de um exame?

A ilusão da 

aprendizagem: porque é 

que pensas que sabes 

uma matéria quando 

não sabes?

https://www.my-oxford.com/pt-pt/blog/why-take-notes-on-a-notebook-rather-than-on-a-computer/
https://www.my-oxford.com/pt-pt/blog/5-dicas-para-evitar-distracoes-durante-o-estudo/
https://www.my-oxford.com/pt-pt/blog/5-dicas-para-tornares-o-estudo-divertido/
https://www.my-oxford.com/pt-pt/blog/tame-your-stress-before-an-exam/
https://www.my-oxford.com/pt-pt/blog/the-illusion-of-knowledge-why-do-you-think-you-know-a-lesson-when-you-dont/


1. Partilha entre contactos

Introduz o teu nome de 
utilizador e clica em 

“Enviar convite”

Clica em 
“Adicionar contactos"

Vai ao teu perfil, em 
“Os meus contactos”’.

7. Partilha as tuas digitalizações 

com os teus amigos



Shared with me

Eles recebem as 
digitalizações partilhadas 
através do scribzee, na 

pasta 'Partilhado comigo'

7. Partilha as tuas digitalizações 

com os teus amigos

Quando os teus amigos 
aceitarem o teu convite, 

partilha as tuas 
digitalizações com eles

1. Partilhar entre contactos

Liga-te aos teus amigos 
através da aplicação à 

tua escolha



Vai à página que queres 
partilhar e clica no ícone 

“partilhar jpeg”.

3. Partilhar em formato jpeg

Clica em “partilhar 
como pdf” e envia a 
digitalização através 
da aplicação da tua 

escolha

Vai à pasta onde está 
arquivada a digitalização 

que queres partilhar e clica 
no menu

2. Partilha em PDF

7. Partilha as tuas digitalizações 

com os teus amigos

My notes



Tens dificuldade em partilhar com os teus amigos?

Como partilho uma digitalização?

https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8268492344988-Como-partilhar-uma-
digitaliza%C3%A7%C3%A3o

Consulta os nossos tutoriais em vídeo e artigos relacionados:

Não consigo aceitar o convite para partilhar entre contactos. O que devo fazer?

https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/13306018362268-N%C3%A3o-posso-aceitar-o-convite-
para-partilhar-entre-contactos-O-que-devo-fazer

https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8268492344988-Como-partilhar-uma-digitaliza%C3%A7%C3%A3o
https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/8268492344988-Como-partilhar-uma-digitaliza%C3%A7%C3%A3o
https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/13306018362268-N%C3%A3o-posso-aceitar-o-convite-para-partilhar-entre-contactos-O-que-devo-fazer
https://help.scribzee.com/hc/pt/articles/13306018362268-N%C3%A3o-posso-aceitar-o-convite-para-partilhar-entre-contactos-O-que-devo-fazer


Se ainda não tens a certeza, dá uma vista de olhos ao que dizem os alunos que o 

utilizam :

Estás pronto para otimizar a tua revisão 
com o scribzee?

” É uma 

aplicação 

fantástica para 

partilhar 

apontamentos e 

horários. ”

” Adoro esta aplicação. 

Ajudou-me a passar nos 

meus níveis A. Vou 

continuar a utilizá-la no 

próximo ano. ”

PRECISAS 

DE AJUDA?

Contacta-nos por e-mail para o seguinte endereço

scribzee.contact.pt@hamelinbrands.zendesk.com

” Estou no liceu e esqueço-

me muitas vezes dos 

apontamentos de revisão 

que passo horas a fazer. 

Graças ao scribzee, posso 

sempre consultá-los 

(sobretudo quando me 

esqueço deles). Os 

flashcards permitem-me 

estudar e ajudam-me a fazer 

as perguntas certas. É muito 

bom e até posso planear 

quando tenho de estudar.”

” É muito útil para fazer 

revisões quando viajas 

ou quando não tens 

espaço na mochila para 

levar todos os teus 

cadernos de exercícios 

contigo.”

” Utilizo a aplicação 

para os meus estudos 

de medicina. É o 

método que funciona 

melhor para mim com 

os flashcards. ”

mailto:scribzee.contact.pt@hamelinbrands.zendesk.com
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